
ประเด็นติดตาม :
นโยบายมะเร็งครบวงจร





การคดักรองมะเร็งปากมดลูก

สทิงพระ

กระแสสินธุ์

สิงหนคร

เมืองสงขลา

จะนะ

เทพา

สะบา้ยอ้ย

นาทวี
สะเดา

คลองหอยโขง่

รตัภมูิ

ควนเนียง

บางกล ่า

นาหมอ่มหาดใหญ่

ระโนด

= > 30%

             10 - 30%

 < 10%

          

เมืองสงขลา 30.83
สทิงพระ 18.92
จะนะ 17.19
นาทวี 33.43
เทพา 19.51

สะบา้ยอ้ย 5.79
ระโนด 20.89

กระแสสนิธุ์ 4.92
รตัภมูิ 21.70
สะเดา 21.65
หาดใหญ่ 16.01
นาหมอ่ม 35.16
ควนเนียง 2.51
บางกล ่า 5.15
สงิหนคร 14.46

คลองหอยโขง่ 5.06

ระยะเวลารอคอยการส่องกลอ้ง 3 สปัดาห์ 

เคสท่ีตอ้งส่องกลอ้งทั้งหมด 137 ราย 
ส่องไปแลว้ 101 ราย  (คิดเป็น 74%)

สาเหตท่ีุไมไ่ดส้อ่งกลอ้ง

มี ปจด ไมส่บาย ติดธุระ

ลมืนดั รกัษาที่อื่นแลว้ ติดตอ่ไมไ่ด้

80

20

รพ.หาดใหญ่

ท าแลว้ ยงัไมไ่ดท้  า

21

16

รพ.สงขลา

ท าแลว้ ยงัไมไ่ดท้  า

ร้อยละ
ภาพรวม

18.89%

เปา้หมาย 258,107 ราย / 5 ปี



การคดักรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

สทิงพระ

กระแสสินธุ์

สิงหนคร

เมืองสงขลา

จะนะ

เทพา

สะบา้ยอ้ย

นาทวี
สะเดา

คลองหอยโขง่

รตัภมูิ

ควนเนียง

บางกล ่า

นาหมอ่มหาดใหญ่

ระโนด

= > 50%

             30 - 49%

               < 30%

          

เมืองสงขลา 53.35
สทิงพระ 76.76
จะนะ 73.26
นาทวี 108.73
เทพา 29.38

สะบา้ยอ้ย 39.75
ระโนด 28.13

กระแสสินธุ์ 23.98
รตัภมูิ 61.88
สะเดา 77.61
หาดใหญ่ 12.53
นาหมอ่ม 76.99
ควนเนียง 3.14
บางกล ่า 30.78
สิงหนคร 125.27

คลองหอยโข่ง 60.29

ภาพรวม
49.29%

เคสท่ีตอ้งส่องกลอ้งทั้งหมด 683 ราย
ส่องไปแลว้ 353 ราย (คิดเป็น 52%)

74

207

รพ.หาดใหญ่

51

12

รพ.นาหมอ่ม

ท าแลว้ ยงัไมไ่ดท้ า

198

90

รพ.สงขลา

ระยะเวลารอคอยการส่องกล่อง 3 สปัดาห์ 

ร้อยละ

เปา้หมาย 286,439 ราย / 10 ปี



> 50%

              30 - 49%

               < 30%

การคดักรองมะเร็งเต้านม

สทิงพระ

กระแสสินธุ์

สิงหนคร

เมืองสงขลา

จะนะ

เทพา

สะบา้ยอ้ย

นาทวี
สะเดา

คลองหอยโขง่

รตัภมูิ

ควนเนียง

บางกล ่า

นาหมอ่มหาดใหญ่

ระโนด

เมืองสงขลา 48.75
สทิงพระ 84.27
จะนะ 61.82
นาทวี 71.18
เทพา 69.65

สะบา้ยอ้ย 41.72
ระโนด 71.72

กระแสสินธุ์ 62.58
รตัภมูิ 80.75
สะเดา 47.99
หาดใหญ่ 12.58
นาหมอ่ม 64.05
ควนเนียง 70.04
บางกล ่า 67.36
สิงหนคร 48.63

คลองหอยโขง่ 45.22

ภาพรวม 
46.26%

คิว Mammogram รพ.สงขลา 3 เดือนข้ึนไป
คิว Mammogram รพ.หาดใหญ่   3 เดือนข้ึนไป

ร้อยละ

เปา้หมาย 321,666 ราย / ปี







แนวทางการด าเนินงานศูนยช์ีวาภบิาล

โดย ภญ.วิไลวรรณ สาครินทร์
นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านส่งเสริมพัฒนา )



ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



ระบบบริการสุขภาพด้านการดูแลประคบัประคองเพ่ือการดูแลผู้สูงอายุ/LTC/Palliative Care

ผูส้งูอาย ุ60 ปี ขึน้ไป 

-ผูส้งูอายุ 225,693 คน
(รอ้ยละ 19.85)
- คดักรองADL 117,468 คน
(รอ้ยละ 52.05)

Active 
aging
(113,047)           

Acute
Care
For
NCD

IMC
LTC
(ติดบา้น 3,598 คน)
(ติดเตียง 823 คน)

Palliative
Care
(ทกุกลุม่4,732คน)

HDC ณ เดือนมกราคม 2567

Value-based health care, บรกิารสขุภาพปฐมภมูิ, Home-based/community-based care, 
community empowerment, ไดร้บัการดแูลตามความประสงค,์ Good death

ท่ีมา : พญ.เดือนเพ็ญ ห่อรตันาเรอืง
ประชมุนโยบายชีวาภิบาล 14 พ.ย. 2566

ขอ้มลู 1.ผูส้งูอายตุิดบา้น/เตียง จ านวน 4,421 คน
2.Palliative care จ านวน 4,732 คน 

จ านวน Care Manager จ านวน    424 คน
จ านวน Caregiver จ านวน 1,590 คน

แพทย ์Fammed/ทีมผส./ทีม LTC/ทีม Palliative/Cg

ศนูยชี์วาภิบาล      สถานชีวาภิบาล



ระบบบริการ ชีวาภิบาล

ผู้ป่วยเข้าสู่บริการ
(LTC,PC)

• ผู้ป่วย LTC และ PC ประสงค์รับการดูแลท่ีบ้าน
• รับบริการด้านสาธารณสุขจาก ทีมปฐมภูมิ(LTC/PC

• ดูแลผู้ป่วย LTC และ PC
• มี care giver ที่ได้รับการอบรม

( ปี 2567 เป้าหมาย 100 คน ด าเนินการแล้ว 950 คน)
• รับบริการด้านสาธารณสุขจาก ทีมปฐมภูมิ
(LTC/PC home care หรือ PC home ward)
• ท้องถิ่น เอกชน องค์กรศาสนา ฯลฯ
• เช่น เนอร์สิิ่งโฮม ชีวาภิบาล เป็นต้น

สถานชีวาภบิาลระดับชุมชน

บ้าน

กุฏิชีวาภิบาล

ทีมปฐมภูมิ 

• ดูแลพระสงฆ์
• มีพระคิลานุปัฏฐาก
• รับบริการด้านสาธารณสุขจากทีมปฐมภูมิ 
(LTC/PC home care หรือ PC home ward)

• ศูนย์ชีวาภิบาลใน รพ.
• IPD, OPD, Home care, Homeward
• คลินิกผู้สูงอายุ
• บูรณาการ elderly care, LTC, PC, ปฐมภูมิ
• รับส่งต่อ และคัดกรองผู้ป่วยเข้าสู่บริการในชุมชน
• แม่ข่ายปฐมภูมิ รับปรึกษา

• ศูนย์ชีวาภิบาลใน รพ.
• IPD, OPD, Home care, Homeward
• คลินิกผู้สูงอายุ
• บูรณาการ elderly care, LTC, PC, ปฐมภูมิ
• คัดกรองผู้ป่วยเข้าสู่บริการ
• ระบบส่งต่อและรับปรึกษา

รพช.

รพศ./รพท.

ระบบชีวาภบิาลในโรงพยาบาล

• คัดกรองผู้ป่วยในชุมชน
• Home care, Homeward
• รับส่งต่อ และคัดกรอง
ผู้ป่วยเข้าสู่บริการในชุมชน

ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู



----------------------------------------------------------------------------

เส้นทางการรักษา บริการชีวาภิบาล
บ้านชีวาสุข

กุฏิชีวาภิบาล

โรงพยาบาล
Community

Caregiver = ครอบครัว

Caregiver = ผู้ดูแลในสถานชีวาภิบาล

สถานชีวาภิบาลในชุมชน

Caregiver = พระคิลานุปัฏฐาก + จิตอาสา
อบรมพระ 50 รูป

พบผป.ในชุมชน:
ACP/Care Plan

ผู้ป่วย LTC

ลงทะเบียน LTC
Home care

ลงทะเบียน PC
Home care

LTC Homecare

PC Home care
+

Home death

Home ward
for PC

ผู้ป่วย PC

สปสช Homeward
(รพ. + ปฐมภูมิ)

สปสช PC
(ทีมเยี่ยมบ้าน PC)

สปสช LTC
(CM,CG,เวชภัณฑ)์

Acute illness

ผู้ป่วย LTC

ผู้ป่วย PC

ลงทะเบียน PC
Home ward for

active dying

ส่งต่อดูแลที่
บ้าน/ชุมชน

PC case:
active dying

ผู้ป่วย
LTC

ผู้ป่วย
Palliative 

care

ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์
รับการดูแลชีวาภิบาล (ADL≤11หรือ
PPS≤50%:      ACP/Care Plan

ท่ีมา:พญ.ภาวิณี เอ่ียมจนัทร ์ผอ.รพ.ล าพนู





ระบบชีวาภบิาลจังหวัดสงขลา

ศนูยชี์วาภิบาล
(รพ.ทกุแหง่)

-

• จัดท าค าสั่ง
• ประสานงาน รับ/ส่งต่อเพื่อดูแลในชุมชน
• มีฐานข้อมูล 

ACUTE CARE FOR NCD    
IMC/LTC/PALLIATIVE CARE

• ศูนย์ชีวาภิบาลใน รพ.
• IPD, OPD, Home care, Homeward
• คลินิกผู้สูงอายุ
• บูรณาการ elderly care, LTC, PC, ปฐมภูมิ
• รับส่งต่อ และคัดกรองผู้ป่วยเข้าสู่บริการในชุมชน
• แม่ข่ายปฐมภูมิ รับปรึกษา

บ้านชวีาสุข
สถานชีวาภบิาลในชุมชน (วางแผนโซนละ1 แหง่)

* ศูนยส์งเคราะหฯ์ สะบา้ย้อย
สถานชีวาภบิาลในวัด (วัดโคกเป้ียว/ทพิยสถาน)
สถานชีวาภบิาลหลังก าแพง

รพ.สต/PCU
ศนูยส์รา้งสขุชมุชน
* สนบัสนนุอปุกรณ์

ประชมุชีแ้จงแนวทางแก่เจา้หนา้ท่ี

ติดตามศนูยชี์วาภิบาล/สถานชีวาภิบาล

อบรม Cg/อบรมพระคิลานปัุฏฐาก

ระบบจดัเก็บขอ้มลู/รายงานผล



การจัดตัง้ศูนยช์วีาภบิาล/สถานชวีาภบิาล
จังหวัดสงขลา ปี 2567

1.ศูนยช์วีาภบิาลในโรงพยาบาล ทุกแห่ง    
2.สถานชวีาภบิาลในชุมชน
เตรียมการเปิด
- ศนูยพ์ฒันาจดัสวสัดิการสงัคมผูส้งูอายจุงัหวดัสงขลา (อ.สะบา้ยอ้ย)
- สถานชีวาภิบาลหลงัก าแพง
- บา้นเอือ้บญุอุน่รกั อ  าเภอบางกล ่า
3.สถานชวีาภบิาลในวัด
- วดัโคกเป้ียว อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา ( ยงัไมมี่ผูร้บับรกิาร )
มีสถานท่ี/มีเตียง/มีพระคิลานปัุฏฐาก

- ทิพยสถาน เกาะยอ อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา 
มีสถานท่ี/มีเตียง/ยงัไมมี่ Cg



คู่มอืด าเนินการสถานชวีาภบิาล



ขอบคณุคะ่
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